MINISTERE

DE L’EDUCATION NATIONALE,
DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE

v Fancam

Menus
Du 22 novembre au 13 janvier 2022

COLLEGE Jean ARNOLET
2 Rue J. Moulin

58330 SAINT SAULGE

Vendredi 26 novembre

Lundi 22 novembre

Mardi 23 novembre

Jeudi 25 novembre

Jambon / Macédoine

Répé de céleri / carottes

Chou a ’emmental

Filet de poisson sauce Pochouse

Laitue au surimi
Couscous Vol au vent végétarien R6ti de porc
Fromage Riz Basmati Haricots verts Carotte Vapeur
Gaufre Fromage Fromage Fromage
Fruit Moelleux aux fruits Kiwi

Vendredi 3 décembre

Lundi 29 novembre Mardi 30 novembre Jeudi 2 décembre
Avocat Velouté de Potimarron Endives Carottes rapées aux raisins secs
Sauté de volaille a la Mexicaine Blanquette de poisson Bourguignon Raviolis aux légumes
Poél¢ de 1égumes Riz aux petits 1égumes Purée Patate douce Fromage
Fromage blanc aux fruits Fromage Fromage Compote
Biscuit Clémentine Moelleux au chocolat / Créme anglaise

Vendredi 10 décembre

Jeudi 9 décembre

Lundi 6 décembre Mardi 7 décembre
Salade de crudités Charcuterie Menu de Noél Ecole Primaire Salade verte
" Pétes a la bolognaise Haut cuisse fagon Gaston Gérard Hachi Parmentier
Yaourt Chou fleurs Menu collégien : Fruit
Fruit Fromage Crudités Compote

Riz au lait / Coulis Raviolis

N Fromage

Fruit

Jeudi 16 décembre

Vendredi 17 décembre

Lundi 13 décembre

Mardi 14 décembre —

Céleri / Poire
Steack
Frites
Fromage
Fruit

Menu Ecole Primaire
Crudités
Raviolis
Fromage

Fruit

Menu collégien :
Menu de Noél

Salade de betterave / Chévre ou feta
Choucroute

Fromage

Compote

VACANCES

On vide les frigos.....

BONNES VACANCES

Vendredi 7 janvier

Lundi 3 janvier Mardi 4 janvier Jeudi 6 janvier
Friand au fromage Salade Carottes rapées Céleri / Salade
Poisson Ré6ti de dinde Steack Quiche Végétarienne
Patatoes Haricots Purée Riz Basmati
Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote Fruit Galette des rois Fruit
Lundi 10 janvier Mardi 11 janvier Jeudi 12 janvier Vendredi 13 janvier
Thon / Mais Salade Velouté de 1égumes Carottes rapées
Escalope de volaille Tartiflette Pizza au fromage / Salade Calamar a la Romaine
Carottes Vichy Yaourt Yaourt Riz
Fromage Fruit Fruit Fromage
Salade de fruits Compote

LA DIRECTION




