Menus
Du 11 janvier 2021 4u 12 mars 2021

Lundi. 11 janvier

Mardi. 12 janvier

Jeu(:ﬁ. 14 janvier

Vendredi.15 janvier

Carottes/Céleri Lentilles aux lardons Sa‘ad‘ d'endives Salade de pétes
Cuisse de poulet Boulettes de beeuf en sauce Filet d& poisson Pizza aux légumes
Gratin de choux fleur Haricots verts Biz Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage blanc
Fruit Crumble pommes/poires Fruit Compote

Lundi. 18 janvier

Mardi. 19 janvier

Jeudi. 21 janvier

Vnedredi. 22 janvier

Concombre Betteraves en salade Charcuterie Céleri remoulade
Pates & la carbonara Bouchée 4 la reine aux fiufts Bouef/carottes Couscous de légumes
Fromage de mer Fromage Fromage
Fruit Fromage Tarte aux fruits Salade d'orange et biscuit
Compte
Lundi. 25 janvier Mardi. 26 janvier Jeudi. 28 janvier Vendredi. 29 janvier
Mais/Thon Salade Coleslaw Salade verte Feuilleté fromage
Cote de porc Lasagne de légumes (local) Hamburgey Filet de poisson
Duo de Choux Fromage blanc Frites Carofttes vichy
Fruit au four Mousse au chocolat Fromage Fromage
Fruit Compote

Lundi. 1 février

Mardi. 2 février

Jeud. 4 février

Vendredi. 5 février

Nouvel an chinois
Nems
Viande et légumes
sautés-nouilles chinoise
Litchis au sirop et
« nougat »

Carottes rapées
Réti de dingé
Epinards
Fromage
Crépes

Potage
Tartiflette
Salade
Fromage
Fruit

On vide les frigos

VACANCES DE FEVRIER

Lundi.22 février

Mardi. 23 févrie

Jeudi. 25 février

Vendredi. 26 février

Asperges Feuilleté - Saladg de rix Macédoine
Steack a I'époisse Escalope de dinde Quichie aux léguges Coquille de poissons
Pates Petits Pois/Carottes Salade Riz
. fromage Fromage blané Fromage Fromage
Cocktail de fruits Fruit le flottante Fruit
Lundi. 1 mars Mardi. 2 mars Jeudi. 4 mars Vendredi. 5 mars
Chou vert/ Emmental Taboulé Og¢uf mimosa Salade composée
Petit salé aux lentilles Cake aux légumes Ot de pare Poigson pané
" Fromage Salade E?Fatatwille Frites
Fruit Fromage blanc _Fromage Fromage
3 Compote Moelleux au chocolat Frult
Lundi. 8 mars Mardi. 9 mérs Jeudi. 11 mars, Vendredi. 12 mars
Charcuterie Betteraves Salade Concombre
Haut de cuisse de poulet Crogue Monsieur Gratin f'andouillette Pizza aux légumes
Potlée de légumes(salsifis) Salade Fromage Salade d'endive
Fromage Fromage blanc Brownie Fromage
Compote Fruit Fruit




